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LA FILOSOFIA MODERNA: EL RACIONALISME

RENE DESCARTES

1.1. Anys de formacio:

1596: René Descartes (en llati: Cartesius) neix a La Haye (Turena, Francga, al sud-est
de Paris; avui la localitat s'Tanomena Descartes), el 31 de marg de 1596. El seu pare
era un membre del Parlament de Rennes (a la Bretanya francesa). La mare del petit
René mor a l'any segiient del seu naixement i el futur fildsof va ser educat per l'avia,
mentre el pare es torna a casar. Aixd ha estat considerat important per alguns biografs,
perqué Descartes tenia un temperament forca esquerp, pessimista i timid. Mai no es va
casar i (a la manera estoica) va preferir una vida allunyada del poder.

1606-1614: Estudia al Col'legi Reial de La Fléche, dirigit pels jesuites i dedicat a
l'educacidé de joves nobles. Descartes era un noi malaltis que tenia sovint permis per
estar-se al llit i llegir. Aquesta tendéncia a la misantropia va conservar-la sempre.
Descartes sempre es senti molt orgullés de ser alumne dels jesuites. Va estudiar amb
ells la fisica de Galileu (que, oficialment, estava prohibida) perd la filosofia que va
aprendre fou, en canvi, molt tradicional

i escolastica.

1616: Es llicencia en Dret per la Universitat de Poitiers; perd mai no exerci.
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1.2. Anys de recerca:

1618: Per tal de “llegir el gran llibre del mén” i com era habitual entre joves nobles,
s’allista a l'exércit de Maurici de Nassau. Participa en els primers temps del que
després va ser la Guerra dels 30 Anys.

1619: Canvia de bandol en la guerra i s’allista amb Maximilia de Baviera. Aquest fet
avui ens pot sorprendre, perd era habitual a 'época, amb soldats mercenaris. Trobant-
se aillat per la neu a la caserna de Neuburg es produeix la intuicié del seu métode: la
famosa “meditaci6 de l'estufa”, després de la qual decideix abandonar l'exeércit i
dedicar-se de ple als estudis filosofics (1620). La “meditacié de l'estufa” (el dia 10 de
novembre de 1619) és el moment en qué, segons ell mateix va explicar al Discurs del
metode, va tenir la intuicié de la

necessitat del métode i de la primera veritat. Es una reflexié que feu, aillat en mig de la
guerra, sobre la idea dordre a I'hora destablir i deduir els coneixements i les

consequiencies que d’aquest fet se’'n podien seguir per a la fonamentacié d’una filosofia.
1.3. Anys de produccio:

1625-1928: Viu a Paris, practicament reclos, posa en ordre els seus pensaments i
comenga a redactar.

1629: Marxa a Holanda (I'iinic pais europeu del moment sense restriccioé a cap

practica religiosa i que respectava la llibertat de consciéncia) on viura fins al 1649,
retirat, solitari i dedicat al seu projecte filosofic.

1633: La Santa Seu condemna Galileu i Descartes renuncia a publicar el llibre sobre E/
mon.

1637: Al juny publica el Discurs del métode que, com el seu hom indica, era el proleg o

lexplicaci6 del métode que li havia permes escriure tres llibres cientifics: Dioptica,
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Meteors i Geometria editats al mateix volum (formaven part del que era la seva gran
obra Tractat del mon que va amagar prudentment per por que no li succeis el mateix
que a Galileu). En el Discurs se’ns ofereix, en definitiva una autobiografia intel*lectual
(ell en diu “la historia del meu esperit’) i, en sintesi, els seus principis gnoseoldgics i
metafisics.

1640: Publica en llati les Meditationes de prima philosophia [Meditacions
metafisiques]. El text es tradueix al francés l'any 1647.

1643: Polémica contra Descartes, atacat, entre d’'altres, pels jesuites.

1649: Publica el Tractat de les passions. Cristina de Suécia, reina de taranna obert,
convida Descartes a viatjar a Suecia. Com que a Holanda la polémica anticartesiana
augmentava decideix acceptar la invitacio i déna classes de matematiques a la reina.
1650: Descartes s’ensopeix a la Cort, escriu que Suécia és “el pais dels 6ssos” i vol

marxar; perdo mor d’'una pulmonia I''1 de febrer.

La vida de Descartes transcorre durant la primera meitat del segle XVII. Es un periode
de crisi a Europa: es trenquen els fonaments de la societat feudal i s’anuncia el
naixement d’'un nou mon. El periode es caracteritza per:
a. Crisi del vell ordre feudal: gracies al comerc¢ i als imperis colonials la
burgesia comercial de les ciutats amenaca el predomini de la noblesa.
b. Ruptura del mén cristia i crisi religiosa: després de la Reforma protestant i
de la Contrareforma, Europa es divideix i es produeix la Guerra dels trenta anys,
que enfronta I'Europa catolica i feudal amb la protestant i burgesa. D’aqui se’n
deriva la persecucio6 del lliurepensament i la intolerancia religiosa.
c. Crisi politica: és el moment del naixement dels estats sobirans i independents

de I'Església.
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d. Crisi de la cultura medieval: neix la nova ciéncia i es passa d’'una visio del
mon teocéntrica a una cultura antropocéntrica, on la rab humana i 'home sén el

centre del mon.

En aquest marc historic hem de situar la publicacié del Discurs del métode.

El segle XVII representa la continuacié dels grans canvis que s’inicien durant el
Renaixement:
a. Retorn als classics i redescobriment de lart, la ciéncia i la cultura de
antiguitat.
b. Humanisme: lhome en el centre o el nou naixement de I'home
(Renaixement).
c. La nova ciéncia: la forca més poderosa de canvi en aquesta época és la
revolucio cientifica. La fisica aristotélica, el paradigma cientific dominant fins
ara, es mostra inoperant i es substituit per un nou model d’explicacié del moén,
en el que s’ha anomenat Gir copernica. Els elements més caracteristics de la
nova ciéncia son els segulents:
» Teoria heliocéntrica: Copérnic, Kepler i Galileu, entre d’altres posen les
bases de la nova fisica que culminara amb l'obra de Newton.
» Nou meétode cientific o meétode hipotético-deductiu creat, sobre tot, per
Galileu.
» EI model matematic: les matematiques sén el llenguatge en que esta escrit el
gran llibre del mén i un model de ciéncia que es caracteritza per la seva

certesa i claredat.
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» Confianga en el poder de 'home per dominar la naturalesa: apareix un nou
tipus de filosof-cientific que s’interessa pels descobriments técnics i la seva
aplicacid6 en la produccid, la guerra, la navegacio,... Es viu un temps
dlinvents (bruixola, telescopi, termometre, el rellotge de péndol,...) i
d’optimisme.

» Visi6 mecanicista del mon: no només l'univers és descrit com un gran
mecanisme de rellotgeria sind que també es descriuen els moviments dels
animals i del cos huma com a processos mecanics. Leonardo da Vinci, per
exemple, realitza nombroses disseccions en cossos animals i humans i mira
la seva anatomia com una maquina a la que es poden aplicar les lleis de la
mecanica.

d. L’escepticisme, una de les escoles de filosofia antiga, reneix amb una forga

sorprenent. Contra els dogmatics, que creuen que I'home pot tenir certeses

absolutes, els escéptics afirmen que res és cert i segur, que els sentits sovint
ens enganyen, que hi ha varietat d’opinions i costums,...i que el millor que
podem fer és abstenir-nos de jutjar, obtenint aixi la tranquil'litat de I'anima.

Descartes aprecia i llegi a escéptics com Montaigne, i fins i tot va fer servir

algun dels seus arguments, pero practica una forma de dubte molt diferent del

dubte dels escéptics.

e. Trencament amb I’escolastica o filosofia cristiana medieval. L’escolastica era

la filosofia oficial de les escoles i universitats d’arreu d’Europa. Després de

Tomas d’Aquino I'escolastica entra en crisi: cada cop més gent creu que la rao,

la filosofia i la cieéncia han de seguir un cami diferent al de la teologia. Durant el

Renaixement hi ha una reaccio per part dels grans fildosofs humanistes (Pico de

la Mirandola, More, Erasme,...) que intenten superar el pensament cristia i

alliberar la ra6 i la filosofia de la feixuga carrega de la fe, I'església i l'autoritat.

No és que es vulgui trencar amb la religid6 sin6 que 'home vol viure la vida

terrenal.
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< PER QUE DESCARTES ES EL PARE DE LA FILOSOFIA
MODERNA?

S’acostuma a considerar que Descartes és el pare de la Filosofia Moderna perqué amb
la seva obra es produeix un canvi en la pregunta central de la filosofia. Des d'Heraclit
i Parménides la filosofia grega s’havia plantejat el tema de: que és Iésser?. Els
medievals van adaptar la pregunta preguntant: qué és I'ésser divi?. En canvi a partir de
Descartes la pregunta fonamental és: com arribem a conéixer I'ésser?. El “jo” que
coneix és la porta a qualsevol cosa coneguda (“antropocentrisme racionalista”). Una
filosofia moderna és una

filosofia basada en el jo. De la pregunta per I'ésser (metafisica) és passa a la questio
del coneixement (centrada en les capacitats cognoscitives de I'ésser huma). En el
Racionalisme i en 'Empirisme no deixen de preguntar-se per I'ésser; pero la pregunta
per I'ésser es subordina a la pregunta pel coneixement. El tema filosofic central en
Descartes i Hume és: com 'home arriba al coneixement del que existeix?. Es el
subjecte el que és capac de valorar el mon a través del coneixement huma. Es per aixo

que de vegades es diu que amb Descartes neix el subjectivisme modern perqué només

el subjecte és capac de tenir 'evidéncia del coneixement.

El Racionalisme és la teoria filosofica que inaugura la modernitat i es caracteritza per
una absoluta confianca en la RAO com a font de coneixement. La ra6 és autdonoma i
autosuficient.

D’'una manera més restringida, s’anomena “racionalisme” el corrent filosofic del segle
XVII al qual pertanyen Descartes, Spinoza, Malebranche i Leibniz. Seguint el model

de les matematiques, que és un sistema deductiu, els racionalistes pretenen deduir la
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veritat i tot un sistema d’explicacié del mén a partir d’'uns principis evidents per si que la
raé conté en ella mateixa, prescindint totalment de I'experiéncia.

Habitualment es tendeix a contraposar a I'empirisme que és un corrent filosofic
fonamentalment britanic de finals del segle XVII i del segle XVIII al qual pertanyen
Locke, Berkeley i Hume. Els empiristes defensen que l'origen del coneixement es troba
en l'experiéncia sensible i prenen com a model cientific el metode experimental de la

fisica, que és un sistema inductiu.

TESIS BASIQUES DEL RACIONALISME:

1. Confianca en la raé:

Es un element basic del racionalisme, que recull de 'heréncia cultural del

Renaixement. Després d’'un periode medieval en qué la rad es va subordinar a la fe, el
Renaixement va defensar I'autonomia de la rad, per sobre de la tradici6 religiosa. La
radé és el fonament també de la ciéncia i és linstrument a partir del qual 'home pot

coneixer la veritat, actuar correctament i dominar el mon.

2. Menyspreu del coneixement sensible:

Aquesta qliestid enceta la polémica entre racionalisme i empirisme. Els racionalistes
consideren que els sentits ens poden enganyar (donant informaci6 falsa, com seria el
cas dels miratges). La sensibilitat no té el caire universal i necessari de la ra6 i, per

tant, no €s una bona guia de l'acci6 humana.

3. L’innatisme:
Es lafirmaci6 segons la qual en la ra6 humana hi ha idees innates, que neixen i es
desenvolupen amb nosaltres. So6n universals (les tenim tots els humans sempre) i son

el fonament de qualsevol raonament. Platé ja havia defensat que en l'anima hi ha un
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coneixement innat de les Idees. Descartes segueix la tradicié de Platé i Agusti d’'Hipona

i considera que les idees Innates sbén evidents per si mateixes.

4. La necessitat del métode:

Pensar correctament és “pensar ordenadament”. Si ens equivoquem en el raonament
és perqué no ho fem amb metode, és a dir, amb ordre, pas per pas. Etimologicament,
la paraula “métode”, que ve del grec, significa “cami cap a...”. Un métode és un cami
per arribar a la veritat. Els racionalistes diuen que si Galileu i la ciéncia fisica han
superat el model medieval de la naturalesa és perqué han pensat amb regla, amb
mesura, pas a pas. Si el métode matematic havia funcionat en la fisica de Galileu,

també ha de funcionar en la metafisica

5. La racionalitat del mén:

Si la rad és linstrument que té 'home per conéixer el mén és perque el mdén mateix és
racional. EI moén podria ser un atzar; podria haver-hi un univers sense cap mena de
regles, pero observem que en la Fisica hi ha lleis universals i necessaries. Per tant,

entre el moén i I'ésser huma hi ha un element en coml: ambdds sbén racionals. Tots dos

so6n expressid d'una rad i és per aixd que ’home pot coneixer objectivament.

S’ha de tenir present que la caracteristica principal del pensament modern, iniciat per
Descartes, és que abans de plantejar-se els problemes metafisics es planteja un
problema previ, el del coneixement: com coneixem la realitat, don provenen les
idees, quines capacitats i limits t¢ el pensament huma, com evitar l'error, en qué

consisteix la veritat, ...
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Descartes centra la seva filosofia en la lluita contra I'escepticisme (escola filosofica que,
en esséncia, afirma la impossibilitat d’assolir el coneixement vertader perque la rad és
limitada per naturalesa) i cerca un fonament cert i segur pel coneixement huma. Per ell
la ra6 humana és capag¢ d’arribar a la veritat i certesa absolutes. L'objectiu basic de
I'obra cartesiana és la recerca de la VERITAT. Per tal d’'assolir aquest objectiu sera

necessari procedir a una completa renovaci6 de la filosofia.

Descartes havia quedat molt decebut després dels seus estudis: els millors professors i
llibres I'havien deixat ple de dubtes i interrogants. A la primera part del Discurs ens
explica la insatisfaccié que li havia produit la filosofia escolastica que havia aprés amb
els jesuites. Quan es refereix a la filosofia escolastica diu que la filosofia no ha
progressat. La fisica, gracies a la matematica, ha augmentat el coneixement huma, en
canvi en filosofia continuen discutint les mateixes questions que discutien Platd i
Aristotil.

En les obres dels millors fildosofs no hi veia res que fos cert i segur. Aleshores decidi
trencar amb el passat i comencar de zero. Compara la saviesa de I'época, el conjunt
de coneixements acumulats fins aleshores, a un vell edifici construit a diverses époques
per molts darquitectes, que per tant no té unitat, ni ordre, ni harmonia. Calia

enderrocar-lo i construir-ne un de bell nou.

Descartes no pretenia crear una filosofia nova i original, sind6 més aviat una filosofia
certa i ordenada. La condici6 basica per dur endavant el seu projecte era trobar el
meétode adient, un metode “per conduir bé la rao i cercar la veritat en les ciencies”.
S'havia d'aplicar a tot el saber huma un nou métode, semblant al model matematic. El
projecte cartesia suposa també la unificacié de totes les ciéncies: encara que hi ha
ciéncies molt diverses totes elles formen una unitat organica, comparable a un gran
arbre les arrels del qual son la metafisica, el tronc la fisica i les branques totes les

altres ciéncies
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(medicina, mecanica i moral serien les fonamentals).

"Entenc per métode, algunes regles certes i facils gracies a les quals tots els qui les

observin exactament no suposaran mai veritable el que és fals".

Un meéetode no és més que un conjunt de regles certes i facils que serveixen per
utilitzar correctament les nostres capacitats mentals naturals. La nostra ment és
infal'lible si no es veu destorbada pels prejudicis, les passions o una educaci6
incorrecta. El métode és una forma de fer progressar la rad. Sense métode només hi
pot haver confusio. Pero si la intel'ligéncia humana avancga pas per pas, és a dir, d’'una
manera ordenada i racional, no caura en lerror, i no confondra el que és veritable amb

el que és fals.

Descartes cerca un meétode segur i exacte per a la reflexié filosofica, que faci

avancar la filosofia tal com ho va fer en aquella época la nova fisica.

EL METODE CARTESIA ESTA INSPIRAT EN LA MATEMATICA: a partir

d’'una o diverses veritats evidents, indubtables, tan certes que negar-les impliqui
contradicci6 (axiomes), es van deduint noves veritats amb I'ajut d’'una série de regles
segures i certes. Aixo és el que fan els matematics que disposen d’axiomes, teoremes i
regles de calcul. Comencen amb les coses més simples i evidents per elles mateixes i
van avangant pas per pas, a través d’encadenaments rigorosos d’unes veritats amb

unes altres. “Evidéncia i certesa” és el que busquen els humans en totes les coses de
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la vida i és el que, segons Descartes, fins ara només s’ha trobat en 'ambit de les

matematiques

6.1. LES REGLES DEL METODE

Les regles del meétode ideat per Descartes es basen en les dues operacions
fonamentals que pot realitzar I'enteniment huma: la intuicié (activitat simple de la ment
que es produeix quan copsa una idea evident, “clara i distinta”) i la deducci6 (operacio
de la ment que ens permet concloure noves veritats a partir del que ja es coneix

anteriorment).

En la segona part del Discurs del metode el filosof frances formula les quatre regles del

seu metode:

1. Regla d'evidéncia: Es la regla fonamental. Descartes la descriu aixi: "no acceptar
mai cap cosa com a vertadera sense coneéixer evidentment que ho era (...) i no
incloure en els meus judicis res més que allo que es presentés al meu esperit tan
clarament i tan distintament que jo no tingués cap motiu de posar-ho en dubte”. Aixi
doncs, metodologicament, si alguna cosa pot ser considerada dubtosa cal considerar-la
falsa. Es a dir, no podem acceptar com a vertader res que no ens aparegui a la
ment com a completament evident. Descartes ens dira que cal comengar posant en
dubte tots els nostres coneixements; es tracta d'aplicar el DUBTE METODIC, que
consisteix en dubtar de tot fins a descobrir quelcom absolutament evident (veure 6.2.
EL DUBTE). L'evidéncia es déna a través de la INTUICIO: operacié mental per la qual
la ment veu de manera immediata, transparent i sense possibilitat d’error idees simples
i absolutament vertaderes. Les idees evidents es caracteritzen per ser clares i

distintes.
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2. Regla d'analisi: “Dividir cadascuna de les dificultats que examinés en

tantes parts com fos possible i que es requerissin per tal de resoldre-les

millor”. La paraula “analisi” en Descartes significa el mateix que divisio.

La segona regla consisteix a dividir el problema plantejat en tantes parts com sigui
possible fins a arribar als elements o idees més simples, que puguin ser

coneguts immediatament com a veritables i dels quals no pugui formular-se

cap dubte. Es tracta de descompondre o dividir el problema que s'analitza

en tantes parts com sigui possible, arribant aixi a les idees més senzilles.

3. Regla de sintesi o composicio: “conduir amb ordre els pensaments,

comengant pels objectes més simples i facils de conéixer i anar ascendint a

poc a poc i gradualment fins al coneixement dels més compostos”. En aquest

punt és on intervé la DEDUCCIO: partint de les primeres veritats o evidéncies cal

extreure noves veritats que se’n derivin necessariament.

4. Regla d'enumeracié completa: consisteix en fer freqlients comprovacions o

revisions, per tal d'evitar qualsevol classe d'error.

6.2. EL DUBTE METODIC

Hi ha un topic absurd que presenta Descartes com un fildsof que passava el seu temps
dubtant de tot. Per6 més aviat es tracta del contrari: per a un cartesia només és veritat
alld indubtable. Dubtem per arribar a quelcom que no pugui ser dubtat i que resulti
evident per si mateix; dubtem, doncs, per trobar la veritat. Descartes creu que si volem
edificar un sistema filosofic nou i aclarir les principals qlestions filosofiques, hem de

partir d'uns fonaments certs i segurs. L'Unica manera de trobar un fonament solid per
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a la filosofia és sotmetre-ho tot al dubte. Alld que passi la prova, que sigui

vertaderament indubtable, sera pres com a punt de partida, com una primera veritat. El

de Descartes no és un dubte esceéptic, que no creu en la possibilitat d'un

coneixement cert. Es tracta, ben al contrari, d'un dubte metodic, ordenat, que
avancga pas per pas fins al coneixement de la

veritat. Dubtem per arribar a una posici® en qué deixem de dubtar. Es un dubte

voluntari, provisional i tedric d'una ment que cerca la veritat.

Un cop definit el métode, Descartes comenca a edificar la metafisica, I'arrel de I'arbre
de la ciéncia. El més important era establir una primera veritat absolutament evident per

a fonamentar a partir d’ella tot el sistema d'explicacio de la realitat.

7.1. LA PRIMERA VERITAT: “COGITO, ERGO SUM”

La primera regla del métode, la regla d’evidéncia, consistia en dubtar de tot fins arribar

a una veritat indubtable o, dit d’'una altra manera, aplicar el dubte metodic a tot el que

no resultés evident. S'havia de desprendre de totes les idees adquirides préviament i
comencgar de zero. Tres soén els motius de dubte:

» Comenca per dubtar dels SENTITS: ens podem fiar totalment de les

informacions que ens proporcionen els sentits? La realitat no és sempre com

ells ens fan veure. El cert és que de vegades ens enganyen. Quina seguretat

tenim aleshores de que no ens enganyen sempre?
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» També podem dubtar dels nostres RAONAMENTS, ja que si sovint ens
equivoquem en operacions senzilles seria possible que ens equivoquéssim
sempre.

> Fins i tot es possible dubtar de la REALITAT DEL MON; els mateixos
pensaments que tenim desperts els podem tenir mentre dormim i aleshores les
nostres idees sobre el moén serien fruit de la illusi6. Com podem estar segurs
que tota la nostra vida no és un somni?

» A la seva obra Meditacions metafisiques Descartes introdui un dubte final i
radical, conegut com “la hipotesi del geni maligne”. Consisteix en imaginar la
possibilitat que existis un Déu enganyador que fes que ens equivoquéssim fins i
tot en aquelles coses que ens semblen més evidents, que ens fes confondre el

que és vertader amb el que és fals.

Del mateix dubte, del fet de dubtar de totes aquestes coses sorgira precisament la
primera certesa: Descartes s’adona que mentre dubta de la veritat de tot el que coneix,
troba una cosa evident i indubtable, i és el fet que ell esta dubtant. El fet de dubtar
implica pensar, la qual cosa implica la necessitat de la meva existéncia en tant que
ésser que dubta, que pensa. Com que dubtava, necessariament havia de pensar, i
com que pensava, havia de ser un ésser que pensa. Aix0 és el que reflecteix la
famosa frase de Descartes "Penso, per tant existeixo", probablement una de les

citacions filosoéfiques més conegudes.

“Pero immediatament després vaig copsar que mentre volia pensar aixi, que tot era
fals, calia necessariament que jo, que ho pensava, fos alguna cosa. | advertint que
aquesta veritat, penso, per tant existeixo, era tan ferma i tan segura que totes les
suposicions més extravagants dels esceptics no eren capaces de fer-la trontollar, vaig
creure que sense escrupols la podia acollir com a primer principi de la filosofia que

cercava’.
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Per Descartes el pensament o "cogitatio” inclou funcions mentals tan diverses com
dubtar, imaginar, voler, ...totes elles conscients. El Cogito és la intuicié directa de la
relacio necessaria entre el pensar i el ser, la simultaneitat
entre pensament i existéncia. Aquesta evidéncia que sorgeix de l'interior del subjecte
té les seglients caracteristiques:
> Es una intuicié: no es tracta d'una deduccidé o d'un raonament siné d’una intuici6
immediata en la que el meu pensament i la meva existéncia sén percebuts
clarament.
» Es una idea clara i distinta, és vista amb total nitidesa i és simple, precisa i
separada de qualsevol altra idea.
> Es una veritat immutable.
Descartes es capta a si mateix com un "jo pensant”, més real que el méon material.
Aquesta substancia pensant o anima és distinta i independent del cos. Ens diu que ell
pot pensar que no té cos, que no hi ha moén ni espai, perd no pot pensar que ell no és
res. "D'aixo vaig saber que jo era una substancia l'essencia o naturalesa de la qual
no és altra que pensar". Podem nedar enmig d'un mar de dubtes; podem pensar que
no existeix Deu, ni el mén, ni els altres, perd no puc pensar que jo, que penso
aquestes coses, no existeixo. Es possible que tot sigui fals i que el que veig no

existeixi, pero de I'existéncia del meu pensament no en puc dubtar.

Descartes ha trobat aixi el primer principi de la filosofia que cercava, la PRIMERA
VERITAT, un puntal absolutament indubtable (dubtar d'ella és contradictori) sobre el
que construir tot I'edifici del saber.

Pero el cogito no és només la primera veritat, és també el model de tota veritat, el
model del criteri de veritat. A partir d'aquesta primera veritat Descartes pot establir les
caracteristiques d’allo vertader: El Cogito és una idea evident, és a dir, clara i distinta.

D’ara en endavant pren com a CRITERI DE VERITAT o com a regla general “que
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son vertaderes totes les coses que podem concebre clara i distintament’. E| Cogito
és el fonament sobre el qual Descartes vol aixecar tot I'edifici del saber. El “jo penso”

és el punt de partida des del qual trobar noves veritats.

A partir d’aqui Descartes s’ha d’enfrontar al problema de deduir I'existéncia del mén de
lexisténcia del meu pensament. Podem formular el problema aixi:

Com es pot demostrar I’existéncia real del mén partint exclusivament de I'existéncia
del pensament? Com demostrar que les meves idees sobre el mbén es corresponen a

la realitat?

La realitat de les coses és dubtosa. Pero el nostre pensament conté una série d'idees.
Descartes creu que si les analitzem tal vegada en puguem trobar alguna que ens

permeti demostrar I'existéncia d’'una realitat fora de la ment.

7.2. LES IDEES

Descartes analitza les idees que té el pensament per intentar esbrinar si podem trobar
en la nostra ment alguna idea que ens permeti assegurar I'existéncia d’alguna altra

cosa, a part del propi pensament.
Amb aquesta intenci6 distingeix tres classes d'idees:
» Adventicies: provenen de I'experiéncia externa i so6n extremadament
enganyoses. Exemples d’aquestes idees son la de cavall, calor, color, etc.

» Facticies: séon aquelles que la ment construeix a partir de I'associacié d’idees

adventicies. Podem dir que sén creades per la imaginacio: centaure, sirena,...
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» Innates: no provenen ni de I'experiéncia ni de la imaginacio, sind que es troben
en l'enteniment, que les conté en ell mateix. S6n poques perd molt importants.
Es tracta de les idees nascudes amb mi: broten de manera natural i espontania
de la nostra ment.. El Cogito i la idea d'infinit son exemples d’'idees innates. Sén
clares i distintes i no es deriven de I'experiéncia. El cogito no és una construccio
de la ment a partir de I'experiéncia. L'existéncia de les idees innates és un dels

principis basics del racionalisme.

7.3. DEL COGITO A DEU

Un cop trobada la primera veritat, base de tot el sistema filosofic de Descartes, I'autor
no es pot parar aqui, sinéb que ha d’aconseguir derivar d’aquest primer axioma tota la

resta de coneixement.

Analitzant la naturalesa de la seva prdpia existéncia, s'adona que ell és una cosa
(substancia), 'esséncia de la qual és pensar (al Discurs llegim que bé pot ell imaginar-
se sense cos i no per aixd sense existéncia, mentre que li és totalment impossible
imaginar-se sense pensament). Acte seguit s’atura a observar quins soén els
continguts de la seva ment i els anomena “idees”. Aixi doncs, de moment podem dir

gue sabem que jo existeixo, que s6c una cosa que pensa i que penso idees.

No podem negar que en el subjecte hi ha una gran multiplicitat d'idees’. El problema
sorgeix, perod, quan intentem passar d’aquestes idees a la realitat, ja que aquestes

. q a_A o 2

idees no ens asseguren res, en principi, respecte del que realment existeix™. Sembla

com si el “cogito” ('afirmacio de la propia existéncia) ens tanqués en un cercle del qual

' Hem vist que Descartes les divideix en tres grups, segons quin sigui el seu origen.

2 Jo puc tenir les idees d’arbre, lluna i lled, sense que aixo garanteixi 1’existéncia d’aquestes coses
fora de la meva ment (és a dir, podrien existir només com a idees que la nostra ment, erroniament,
crea).
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no poguéssim sortir. Com podem demostrar I'existéncia de les coses si només sabem
del cert que pensem? De fet, ni tan sols sabem si els nostres continguts mentals sén

vertaders o falsos. Qui ens ho pot assegurar?

PROVES DE L’EXISTENCIA DE DEU

L’Unica forma de resoldre la situacié anterior és trobar entre els continguts mentals del
subjecte alguna idea que no hagi pogut produir el propi subjecte (i, és clar, només un

subjecte existent 'hauria poguda produir).

> PROVA GNOSEOLOGICA (O DE LA IDEA D’INFINIT)’

Aixi, analitzant les idees que es troben en la substancia pensant, és com Descartes
descobreix una idea que no ha pogut ser produida per ell mateix: la idea d’infinitud o

perfeccio.

Ens hem adonat que dubtem, la qual cosa garanteix que existim, perd mostra, al mateix
temps, que som imperfectes, limitats (perqué esta clar que seria més perfecte no
dubtar, tenir absoluta certesa sobre les coses). Es d’aquesta manera com descobrim en

nosaltres la idea d’'un ésser infinit en perfeccions.

Aquesta idea no pot ser adventicia (ja que no tenim experiéncia de la infinitud o de la
perfecci6 mitjangant els sentits), ni tampoc no pot ser facticia (no la podem haver
creada nosaltres a partir de les nostres idees d'imperfeccions; és més, Descartes afirma
que si no tinguéssim ja aquesta idea no ens considerariem a nosaltres com a éssers
imperfectes o finits, sense la idea de perfeccid no seriem conscients de | nostra

imperfeccio). Aixi doncs, la idea d’un ésser infinit en perfeccions, és a dir, la idea de

3 Aquesta prova la podeu trobar als paragrafs 49-55 de les Meditacions metafisiques.

2lectivitat.io



20

Déu, és una idea innata. No ha estat creada per mi (com podria, a partir de quelcom
imperfecte, generar-se la idea de perfeccio?); tampoc no pot provenir del no res
(Descartes té ben clar que “res no procedeix del no res”). Llavors aquesta idea ha
d’haver estat posada en mi per un ésser que realment sigui perfecte i aquest ésser
Fanomenem “Déu” (la idea d’'un ésser infinit només pot provenir del mateix ésser

infinit).

> PROVA DE LA CAUSALITAT*

Aquesta prova esta directament enllagada amb la que hem explicat abans’. Descartes
diu que si coneixem algunes perfeccions que nosaltres no posseim, €s necessari que
existeixi un ésser que les posseeixi, el qual ha de ser necessariament més perfecte que
nosaltres. | afegeix que nosaltres depenem d’aquest ésser perfecte, ja que gracies a ell
hem adquirit el que tenim.

Per aix0, Déu és la causa que tinguem la idea de Déu (ja que la capacitat de
concebre la infinitud seria impossible si no hi hagués una correspondéncia en una
existéncia infinita real) i també és la causa de la nostra propia existéncia (si jo existis
com a ésser totalment independent hauria de posseir totes les perfeccions atribuides a

Déu; com que no les posseeixo, he de dir que som depenent i que depenc de Déu).
> PROVA ONTOLOGICA (argument ontologic de Sant Anselm)
Descartes dona un altra prova, que és una nova versi6 de I'argument ontologic, el

més famos i controvertit de tots els intents de demostracidé de I'existéncia de Déu. Va

ser formulat per primera vegada per Anselm de Canterbury al segle Xl. Aquest

* Veure paragrafs 57-66 de les Meditacions.
> De fet, en alguns llibres de text no es diferencia entre dues proves, sind que els dos arguments es
consideren part de la mateixa prova de la causalitat
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argument pretén provar lexisténcia de Déu partint de la idea mateixa de Déu.. Sant
Anselm el formula aixi:

Tots els homes tenen una idea de Déu, i entenen que és un ésser tal que és
impossible pensar-ne un de més gran i més perfecte que ell. Un ésser aixi ha d’existir
no només en el nostre pensament siné també en la realitat, ja que si només existis en
el pensament en podriem pensar un de més gran que ell, que

tindria la perfeccio de l'existéncia. En consequéncia Déu ha dexistir en la realitat.

En el Discurs el filosof frances ens I'exposa de la manera seguent: “... fornant a

examinar la idea que posseia dun ésser perfecte, trobava que lexisténcia hi era
compresa, de la mateixa manera que en la idea de triangle s’hi comprén que els seus
tres angles son iguals a dos rectes, o a la duna esfera en quée totes les parts son
equidistants a un centre, i fins i tot de manera encara més evident; i, en conseqliencia,
és tan cert, almenys, que Déu, que és I'Esser perfecte, és o existeix, com ho pugui ser

qualsevol demostracio de geometria’.
L’EXISTENCIA DE DEU COM A GARANTIA DEL CRITERI DE VERITAT

Descartes explica que l'existéncia de Déu ha estat demostrada i que sabem que és un
ésser dotat de totes les perfeccions que puguem imaginar, entre les quals s’hi troba la
veracitat. Déu no pot, per tant, mentir, confondre ni enganyar. Aixi doncs, queda
refutada la possibilitat que havia imaginat Descartes de I'existéncia del geni maligne.
Per tant, €és Déu qui, en darrer terme, ens assegura que allé que percebem amb
evidéncia és vertader (ja que ell no permetria que ens equivoquéssim en percebre
quelcom de forma clara). Déu esdevé aixi garantia que el criteri de veritat que haviem
suposat (és a dir, que tot alld que el meu enteniment concep de forma evident és

necessariament veritable), és valid.
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Segons explica l'autor, si no fos perqué sabem que les idees clares i distintes (és a dir,

evidents) provenen de Déu, no podriem estar del tot segurs de la seva veracitat.

Cal dir que el gir que fa Descartes introduint aquest argument ha estat molt criticat per

_— . . e . ., 6
fildsofs posteriors, ja que pot comportar un perillés cercle vicios .

7.4. DE DEU AL MON

Hem vist fins ara com Descartes, aplicant el seu métode i el dubte que aquest prescriu,
ha trobat una veritat inqliestionable i absolutament evident (I'existéncia del nostre propi
pensament), de la qual ha deduit una altra veritat: 'existéncia d’'un ésser infinit en
perfeccions (Déu), causa de I'existéncia del jo i origen de la nostra idea de perfeccio i
infinitud. Pero, de moment, només podem afirmar amb seguretat I'existéncia d’aquestes
dues substancies: la infinita (Déu) i la nostra anima. Ara bé, qué passa amb les idees
que tenim sobre el moén exterior? Tenen algun fonament o son il*lusories? Podem

assegurar que existeix alguna altra cosa, a part de Déu i el meu propi pensament?

Veurem com per a contestar aquestes qliestions Descartes torna a recolzar-se en
lexistencia de Déu, la qual esdevé un pedestal central dins el sistema cartesia, ja que
la seva existéncia i perfeccié es converteixen en la garantia del criteri de veritat

(Pevidéncia) i de les idees que tenim sobre el mon exterior.

6 L’evidéncia li havia servit de punt de partida per arribar a I’afirmaci6 de ’existéncia del nostre
propi pensament i per deduir després, a partir d’ella, I’existéncia de Déu. Ara Descartes ens diu que
¢s precisament 1’ésser divi el que garanteix el criteri que li havia servit de punt de partida. Sembla
que quedi aixi anul-lada la veracitat de la seva deduccio inicial, que havia permes, precisament,
arribar a afirmar I’existéncia de Déu. Ho mostrem en un esquema:

CRITERI DE L’EVIDENCIA P EXISTENCIA DEL “JO”» EXISTENCIA DE

DEUM CRITERI DE L’EVIDENCIA
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> L’EXISTENCIA DE DEU COM A GARANTIA DE LA VERITAT DE LES IDEES DEL
MON EXTERIOR

Ara ja sabem que podem estar segurs que les coses concebudes amb claredat i
distincié son vertaderes (ja que Déu ens garanteix la seva veracitat). Pero el nostre
esperit també posseeix idees de coses corpories, del mon exterior, que no sén
percebudes per la raé de forma evident. Com podem saber si aquestes idees

representen la realitat o bé son una il*lusi6é?

Descartes ens diu que aquestes idees no les podem haver creades nosaltres, ja que
una substancia pensant no pot produir idees de coses diferents al pensament. Aixi
doncs, afirma que aquestes idees han estat produides per la realitat exterior, la qual,
efectivament, existeix. | diu que podem estar absolutament segurs d’aixo, ja que Déu
(que és verag i bo) no permetria que ens enganyéssim tenint idees d'un mon que no

fos existent.

Ara bé, Descartes no ens assegura que aquestes idees que tenim sobre el moén exterior
siguin un fidel reflex de la realitat, sin6 que només afirma que, si les tenim, és perquée
la realitat que percebem existeix de veritat. Pero recalca que és del tot necessari no

deixar de guiar-nos mai per la raé.

Aixi doncs, i seguint Galileu, Descartes distingeix en les coses corpories

qualitats primaries i qualitats secundaries. Les primaries son aquelles que poden
expressar-se matematicament: I'extensié o volum, el moviment i la figura. Aquestes
qualitats son clares i distintes, i es pot afirmar que existeixen objectivament,
independentment del subjecte. Les qualitats secundaries, en canvi, com l'olor, el color,
el so,... no existeixen objectivament en les coses, sin6 que sén només un reflex de com

percebem nosaltres la realitat.
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7.5. LES TRES SUBSTANCIES

Com hem vist Descartes dedueix tota la realitat a partir del Cogito. Aquesta realitat esta
composta per tres tipus de substancies o coses. A cadascuna de les substancies li
correspon un atribut (el que determina la substancia, la seva esséncia) i uns modes
(diverses formes de ser de la substancia). També ens diu que la substancia pot ser

finita (limitada, imperfecta) o infinita (il:limitada, perfecte).

» Substancia pensant o "res cogitans"
La substancia pensant és el jo, I'esperit, 'anima, i es tracta d'una substancia finita,
latribut de la qual és el pensament. Els modes del pensament sén: jutjar, raonar, voler,

imaginar, sentir, recordar, etc.

» Substancia extensa o "res extensa”

La substancia extensa fa referéncia als cossos, a les realitats materials, al moén que
percebem amb els sentits. Es tracta també d’'una substancia finita i seu atribut és
lextensid: els cossos sb6n extensos en l'espai —longitud- i en el temps —finitud-. | els
seus modes son la figura i el moviment (la resta de caracteristiques que atribuim a la
substancia extensa no son trets objectiu d’aquesta, sin6 que so6n fruit de la nostra

percepcio su bjectiva7.

» Substancia infinita o “res infinita”
La substancia infinita no pot ser altra que Déu, l'Gnica realitat perfecte i il‘limitada.
L’atribut essencial d’aquesta substancia és la infinitud, la perfeccié i els seus modes

son la bondat, la omnisciéncia, la omnipoténcia, la immutabilitat, eternitat, etc.

" Vegeu la distincid entre qualitats primaries i qualitats secundaries a la pagina 15.
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Defineix SUBSTANCIA com quelcom concret existent que no necessita més que de
si mateix per existir. D'aquesta definici6 es pot deduir que només Déu és en sentit
estricte substancia, ja que la resta d'éssers necessiten d'un creador per existir. Per aixo

Descartes anomena la resta de substancies “finites”.

El pensament de Descartes entorn a aquesta questié és confus i contradictori. No és

capag¢ de resoldre satisfactoriament el problema de la comunicacio de les substancies,
que sera ftransmés als racionalistes posteriors. Descartes elabora una teoria
antropologica dualista, és a dir, una concepcié de I'ésser huma com un compost de
dues substancies separades: anima i cos (ment i matéria, diriem avui). Només I'home
té anima; els animals sbn pura mateéria i la seva vida i els seus moviments es realitzen
mecanicament. L'home és un ésser dual, format per una anima i un cos, que
constitueixen dues substancies distintes i independents. El cos huma, com tot alld
material o extens, esta sotmeés a les lleis naturals i mecaniques, mentre que I'anima
és lliure i té iniciativa propia.

Perd Descartes no podia negar que hi ha una constant RELACIO entre I'anima i el
cos: el cos i lanima, tot i ser distints, estan estretament units. L'anima es veu
constantment afectada per sensacions i afectes relacionats amb les necessitats del cos
i, malgrat tot, es pot desprendre d'aquests impulsos basics i actuar independentment
del cos. Com explicar aquesta relaci6? Aquest és un problema amb el que shan
enfrontat infructuosament tots els dualismes.

El nostre autor explica que I'anima se troba en una petita glandula del cervell que ell

anomenava "glandula pineal”, des d'on dirigia part de les activitats del cos.
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Les passions i la llibertat.

Dins aquest terreny tan complex que és I'ésser huma Descartes s'ocupa d'un tema

significatiu que exemplifica la interaccié anima-cos: les passions.

El “Tractat de les passions” (1649) és la quarta i darrera obra publicada per Descartes,
després del “Discurs del metode” (1637 ), de les “Meditacions metafisiques” (1641) i els
“Principis de la filosofia” (1644 ). Conté I'essencial de la moral cartesiana, en continuitat

amb les maximes de la tercera part del “Discurs del métode’.

Les passions son percepcions i emocions de I'anima causades pel cos. El més
caracteristic d'elles és que son involuntaries, bones, mentre no creixin excessivament, i
quasi sempre irracionals. La relacié entre I'anima i el cos s’assembla a un combat entre
els instints naturals o passions, propis del cos, les forces obscures, i la ra6 i la voluntat

gue son facultats de I'anima, un conflicte present en la vida de tots els humans.

Descartes realitza un nou inventari de les passions “primitives”, que queden reduides a

les sis seglients: admiracié, amor, odi, desig, alegria i tristesa.

Les passions son una arma de doble tall, perque ‘enforteixen i conserven pensaments
en els quals no és bo detenir-se”, pero els avantatges, diu el fildsof, superen clarament
els inconvenients, ja que les passions “per la seva naturalesa, son totes bones i
només n’hem d’evitar el mal us o I'excés” (art. 211). |, en tot cas, son elles les que

ens permeten de “gaudir més dolcament d’aquesta vida”.

Descartes creu que cal aprendre a governar les passions segons el criteri de la rad; no
es tracta de lluitar en contra d'elles, sind tan sols d'evitar que siguin elles les que
controlin la nostra voluntat. En aquest punt, Descartes toca un tema tipicament estoic:

el tema de I'autodomini o autocontrol. La seva actitud davant de les passions no és
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absolutament negativa: no es tracta de rebutjar-les o d'eradicar-les per principi. Cal
enfrontar-se, no a les passions com a tals, sin6 a la forca cega amb queé tracten

d'arrossegar la voluntat, sense deixar lloc per a la reflexi6 raonable.

En aquesta lluita per controlar les passions és on entra en joc la llibertat.
L’anima té dues funcions:
I’enteniment, que és la facultat de pensar,

la voluntat o facultat de triar, que Descartes identifica amb la llibertat.

Per ell I'existéncia de la llibertat és evident (idea innata) i és, a més, la maxima
perfeccio de 'home. En qué consisteix la llibertat? Basicament en la capacitat de triar
entre les diverses opcions que se’ns presenten, i més concretament, en que la voluntat
trii allo que I'enteniment li presenta com a bo i vertader. Llibertat és sotmetre la voluntat

a I'enteniment.

I, com explica el mateix Descartes al Tractat de les passions, la virtut consisteix,
precisament, a “tenir sempre la voluntat d'emprendre i d'executar tot alld que jutgem
que és el millor”. Cal considerar, doncs, un criteri de vida consistent a fer sempre allo
que jutgem que és el millor, que pot ser anomenat indistintament “virtut” o
“generositat”, mots practicament sinonims per Descartes, i que és font de serenitat de
l'anima. La generositat consisteix precisament en la consciéncia que res no ens pertany
veritablement sin6 el lliure albir i la voluntat de fer-ne sempre un bon us, és a dir, de
fer sempre allo que jutgem que és el millor, cosa que equival a la virtut. L’home
generos/virtuds és el que sap que el seu valor depén del bon Us que faci del lliure

albir.

«Un home no és d’'una vegada per totes el que era el dia del seu naixement.» L’home es

construeix a si mateix i és només per aix0 que es fa digne d’estimaci6. Descartes
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arribara a dir que: "E/ lliure albir és la cosa més noble que pugui haver en nosaltres,

tant que ens fa d’alguna manera semblants a Déu".

A banda de les questions metafisiques i epistemologiques, la filosofia racionalista també
té una profunda preocupacio per I'ésser huma, per I'orientacié de la conducta humana,
de manera que sigui possible una vida plenament racional.

"Aixi, tota la filosofia és com un arbre, que té per arrels la metafisica, per tronc la fisica
i per branques les altres ciencies, que es redueixen a tres de principals, a saber, la
medicina, la mecanica i la moral —vull dir la més alta i més perfecta moral, la qual,
pressuposant un coneixement complet de les altres ciencies, és el darrer grau de la

saviesa.”- diu Descartes a la seva obra Els principis de la filosofia.

Quan Descartes comenga el seu procés personal i filosofic de recerca de coneixements
vertaders, s'adona que també haura de respondre la pregunta "com he de viure?". | és
per aixo que en el Discurs del metode accepta seguir unes regles de conducta que, tot
i no ser resultat del métode, prendra com a provisionals i necessaries per conviure
amb els altres. Si la moral definitiva ha de ser la coronaci6 del sistema, cal una moral
provisional per a travessar el periode delaboraci6 del sistema. Descartes resol
d’aquesta manera, en el Discurs, el conflicte entre les exigéncies del métode (que
suposa temps) i la urgéncia de la vida (que no tolera ajornament). La moral provisional

és l'art de viure moralment malgrat el dubte tedric. Com que després no la va tornar a

revisar per fer-ne la versié definitiva, hem de considerar-la la seva teoria ética.
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La “moral provisional”, també anomenada “moral per provisié”, i que s’explica a la 3a
part del Discurs del métode, consisteix, doncs, en un conjunt de regles de prudéncia
(conducta i saviesa practica) que Descartes decideix emprar per poder fer un procés
de dubte metodic en pau i tranquillitat. La moral per provisi6 é€s una estratégia per
intentar aconseguir la calma necessaria per a reflexionar enmig del trasbals propi d’'un
segle de guerres de religi6. Es podria dir que Descartes s’inspira en principis estoics i
epicuris. Com els estoics, creu que 'home s’ha de véncer a si mateix abans que
intentar canviar el mén, seguint la idea de l'autodomini del savi. Com els epicuris

procura “viure amagat”, un tant al marge de la societat.

La moral per provisidé és consistent amb aquesta concepcié del moén. L'expressidé “moral
per provisid6” s’ha dentendre en el mateix sentit que per fer una excursid6 o una
expedici6 militar es necessiten provisions pel cami. Es tracta de viure duna
determinada manera, atenent i acceptant exteriorment les lleis del pais per tenir, a
canvi, la calma i la tranquil‘litat necessaries per poder dedicar-se a l'ofici de pensar

lliurement.
Les regles de la moral per provisio son:

1.- Obeir les lleis i els costums del pais, conservant la religioé dels pares.

Al Discurs de métode explica que cal “obeir les lleis i els costums del meu pais,
mantenint la religi6 en qué Déu m’ha fet la gracia de ser educat des de la infantesa i
guiant-me en tota altra cosa per les opinions més moderades i més allunyades de
l'excés que fossin més admeses en la practica pels més assenyats d’aquells amb qui
hauria de viure”

Entre diverses opinions, doncs, triava Descartes les més moderades perqué, segons
ell, sbn sempre les més comodes en la practica i les millors, ja que tots els excessos

solen ser dolents.
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2.- Ser al maxim ferm i segur.

La segona regla suposa "ser tan ferm i decidit com pogués en les meves accions una
vegada hagi elegit una alternativa” de manera que, fins i tot en les decisions més
dubtoses, un cop assumides, hom ha d'obligar-se a seguir-les amb constancia.

Ell mateix compara la situacié a la dels viatgers que es troben perduts en un bosc, no
han d'errar fent tombs ara cap aqui ara cap alla, i encara menys aturar-se enlloc, sin6
caminar sempre tan dret com puguin cap al mateix costat i no canviar de direccié per
raons fluixes, encara que al comengcament fos potser només l'atzar el que els hagués
determinat a triar-la; perque daquesta manera, si no van alla on volen, almenys
acabaran arribant en algun lloc on estaran millor que al mig del bosc. | aixi, com que
les accions de la vida sovint no admeten espera, és ben veritat que, quan no tenim la
possibilitat de discernir les opinions més veritables, hem de seguir les més probables,

ens hem de decidir tanmateix per algunes”.

3.- Dominar-se a si mateix abans que intentar véncer la fortuna.

La tercera regla aconsella cenyir-se al principi de realitat, és a dir, ‘procurar sempre
véncer-me a mi mateix més aviat que a la fortuna, i canviar els meus desigs i
proposits més que no pas l'ordre del mon. | en general acostumar-me a creure que no
hi ha res que estigui enterament en el nostre poder siné els nostres pensaments, de
manera que, quant a les coses que ens son exteriors, després dobrar tan bé com he
pogut, tot allo que no ens surt bé és, pel que fa a nosaltres, absolutament impossible”.
En altres paraules: acceptar que tot alld que succeeix en contra dels nostres desitjos és
impossible de canviar. El que cal, doncs, és acostumar-se a no desitjar aquells béns
gue no es troben al nostre abast; val més adaptar-se al curs de la realitat més que
esperar que la realitat canvii i s’Tadapti a les meves necessitats.

Aquesta Ultima regla ens duu a considerar la influéncia de I'ética estoica en Descartes,

és a dir, aquella ética que ens parla de l'autodomini, de la paciéncia davant
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esdeveniments incontrolables i de la distincié6 entre les coses que es troben sota el
nostre control i les que no. “No cerquis que les coses s'esdevinguin tal com vols que
s'esdevinguin, sind que has de voler que s'esdevinguin tal com s'esdevenen i viuras

felic” (Epictet, Enquiridio, 7)

4.- Dedicar-se al conreu de la raé.

“Com a conclusio daquesta moral, se'm va acudir de fer una revisio de les diverses
ocupacions que tenen els homes en aquesta vida per tal de procurar elegir la millor; i
vaig pensar que no podia fer res de millor que continuar en aquella mateixa en que
em trobava, és a dir, dedicar tota la meva vida a cultivar la rao i avangar tant com
pogués en el coneixement de la veritat, seguint el métode que m’havia prescrit’.
Finalment, doncs, com a eleccidé de vida, cultivar la rad, perqué “n’hi ha prou de jutjar

bé per a obrar bé, i de jutjiar al millor possible per a obrar també al millor possible”.

Com es pot observar, aquestes normes, bastant senzilles i d'inspiracid estoica, ja
indiquen que Descartes no era de cap manera un radical ni el seu dubte volia portar a

'escepticisme sin6 a la fonamentacio de la racionalitat.

Hi ha un retrat de Descartes que es conserva al museu d’Utrecht en que el filosof
apareix amb un llibre obert. Si ens hi fixem, al llibre posa: Mundus est fabula. Per qué
apareix aquesta inscripci6? En quin sentit podia creure Descartes que el mon és
ficcio? La resposta, més que en el desengany del mon propi del Barroc, cal trobar-la
en la seva relaci6 amb la fisica galileana. Galileu ha mostrat que la imatge del mén

que provenia de la tradicié aristoteélica medieval era, estrictament, parlant, una faula.
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Convé no oblidar que Descartes havia escrit que si la fisica de Galileu era falsa,
llavors també ho seria la filosofia cartesiana perqué ell havia reflexionat seguint les
pautes del métode galilea en fisica: "Confesso que si aquest sentiment del moviment
de la terra és fals, també ho son tots els fonaments de la filosofia”. La condemna de
Galileu per l'església (1633) significa un trencament entre fe i rab que ressona encara

avui. Reivindicar Galileu és una forma de reivindicar el métode.

Descartes considera que, després de Galileu, cal prescindir de la idea de causa final.
En la realitat, 'inic que importa és la causa eficient: el cosmos es mou per si mateix
segons regles matematiques de caire objectiu. Galileu ha mostrat que, en el mon fisic,
la pregunta “per a que” no és important. El que cal és saber el “com”, perqué la
naturalesa s’explica a si mateixa —i la rad pot comprendre-la perque, com ell va dir en

una famosa frase: El llibre del mon esta escrit en caracters matematics-.

A I'época renaixentista havia estat for¢ca divulgada la idea que al mén hi ha una mena
d’anima cosmica, més o menys divina. Descartes, com Galileu, s’oposa a aquesta
concepci6. El que hi ha al mén so6n un conjunt de lleis fisico-matematiques que
lexpliquen. La naturalesa no consisteix en una mena de moviment cosmic, siné en un

conjunt de moviments que sbn matematitzables.

Hi ha tres lleis que expliquen el moviment dels éssers, que en llenguatge modernitzat,
podem anomenar: principi d’inércia / principi de conservacid6 de la quantitat de
moviment / principi de privilegi del moviment rectilini. Amb aquests tres principis i les

matematiques podem fer una descripcié demostrativa del mén.

1.- Principi d’inércia: Cada part de la matéria continua sempre en un mateix estat,

mentre no es trobi amb una altra que I'obliga a canviar.
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2.- Principi de la conservacio de la quantitat de moviment: Quan un cos n‘’empeny
un altre no pot donar-li cap moviment si no en perd a la vegada igual del seu, ni

prendre-Ihi que el seu no augmenti.

3.- Principi de privilegi del moviment rectilini: Quan un cos es mou, cadascuna de

les seves parts tendeix a continuar en linia recta.

Amb aquests tres principis podem imaginar el mén com una gran maquina
[mecanicisme]. Els tres principis tenen, a més, una altra utilitat: permeten prescindir
de l'aparenca sensible dels fendmens i reconstruir-los racionalment, només en base a
les seves propietats fisiques i matematiques, de manera que la raé triomfa sobre
l'experiéncia purament sensible i no matematica. De fet, tota la ciéncia moderna
funcionara aixi: prescindint de I'experiéncia sensible i reconstruint la realitat de manera

racional amb ajuda de les matematiques.

Tot i que el mén sigui una entitat infinita i oberta en totes direccions, Descartes
creu haver trobat unes regles que ens permeten descriure’l d’'una manera clara i
distinta. Quan Descartes parla del Métode cal tenir present que el que pretén és
traslladar a la filosofia -i especificament a la metafisica- allo que en la fisica

cartesiana ja ha funcionat correctament i de manera creativa.

La ciéncia del segle XVII propugna una visi6 mecanicista i determinista de la
naturalesa: |'univers sencer és un geganti mecanisme harmonic sotmeés a inexorables
lleis fisiques. Un exemple molt clar de la concepcié mecanicista del mén és un rellotge
de corda en el que tots els moviments que se produeixen son automatics i deriven

d’altres moviments que es transmeten per contacte.

Descartes mateix, coneixedor de les teories cientifiques del moment, entén que els

organismes vius, plantes, animals i el mateix cos huma, s6n maquines molt
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complexes sotmeses també a les lleis fisiques del moviment. En el mén fisic i natural
tot esta determinat i no hi ha lloc per la lliure accié (I'inica excepcio6 la trobam en el

cas de I'ésser huma, que si que té voluntat i és lliure, perqué té anima).
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