22: Els virus

Descripci6
e SOn estructures microscopiques, constituides per:

o Acid nucleic: Una o diverses molécules de DNA o
d’RNA, perd mai tots dos alhora. Poden ser d’'una
sola cadena o de dues, circulars o lineals. Es el
genoma viric.

o Capsida: la coberta proteica que envolta l'acid
nucleic. Generalment esta constituida per uns pocs
tipus de proteines, anomenades capsomers.

o Embolcall: En alguns virus (com el de la grip) la
capsida esta coberta per un embolcall, constituit per
lipids, glucids i proteines, i que pot tenir una
estructura semblant a la d'una membrana cel-lular.

e Mida: va de 20 a 400 nm: Unicament son visibles al
microscopi electronic

e Parasits cel-lulars obligats: No tenen metabolisme. Per
reproduir-se necessiten infectar una cel-lula viva, de la
qual utilitzen biomolécules, energia i sistemes enzimatics.

e Viri6: Cadascuna de les particules viriques en la seva
forma extracel-lular.

Classificacio. pot fer-se seguint diversos criteris:
e Material geneétic que contenen: DNA o RNA
e Tipus de cél-lules que infecten: de bacteris, de plantes o
d’animals.
e Organitzacio i simetria de la capsida (figura 1):
o Helicoidals: els capsomers es disposen en forma

d’héelix, envoltant I'acid nucleic. Formen una
estructura tubular (exemple: el virus del mosaic del
tabac)

o Icosaédrics: la capsida esta formada per vint
triangles equilaters (un icosaedre) (exemple: els
adenovirus).

o Complexa. Tenen dues parts: el cap (de tipus
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F1. Classificacié dels virus segons la capsida

icosaédric) en el que es localitza I'acid nucleic, i la cua (una beina helicoidal) que acaba
en una placa amb espines i fibres. Adaptada per foradar la membrana de la cél-lula que
parasita i injectar-hi I'acid nucleic. (exemple: els virus que infecten bacteris, també

anomenats bacteriofags o fags)

Origen

e Com a parasits cel-lulars obligats, van haver d’apareixer després de les cél-lules. Poden
procedir de fragments de la informacié geneética de ceél-lules que necessitaven altres cel-lules
per multiplicar-se, o de ceél-lules especialitzades que parasitaven altres ceél-lules, que es van
anar simplificant i perdent estructures fins esdevenir acel-lulars.

Naturalesa

e Actualment es questiona si poden o no ser considerats organismes vius, ja que: no estan
formats per céel-lules, no tenen metabolisme, no es mouen per si mateixos,...

e Pero tenen caracteristiques comunes amb els organismes vius: estan fets de biomolécules
organiques, es reprodueixen, disposen de mecanismes per reconeixer i infectar les cel-lules,...
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Com infecten els virus?
La majoria només poden infectar un tipus molt especific de cél-lules. Fases:

Fixacié o absorcié (figura 2, fase 1): Les proteines de la capsida o de I'embolcall del virus
reconeixen unes proteines a la superficie de les cél-lules que infecten i s’hi uneixen.

Penetracio (figura 2, fase 2): Els bacteriofags injecten I'acid nucleic al bacteri. Els virus sense
embolcall solen entrar per endocitosi mitjancada per receptor. Els virus amb embolcall poden
fondre’l amb la membrana plasmatica de la cél-lula.

Replicacio del genoma viral (figura 2, fase 4).

Expressio del genoma viral (figura 2, fase 5). Si és DNA, es transcriu a RNA. Si és RNA, pot
traduir-se directament o retrotranscriure’s primer a DNA (retrovirus, com el de la SIDA). Aixi,
utilitzant els ribosomes i els enzims cel-lulars, sintetitzen totes les proteines de la capsida.
Acoblament dels elements dels nous virions (figura 2, fase 6).

Alliberament dels nous virions (figura 2, fase 7). Pot donar-se per diversos mecanismes:

o Litic: Els bacteriofags poden portar informacié per produir enzims que destrueixen la
paret cel-lular: la cel-lula mor i els fags (centenars o milers) queden lliures tots alhora.

o Lisogénic: alguns bacteriofags integren el seu DNA al del bacteri formant el profag, que
es transmetra com un gen més a les ceél-lules filles. Determinats canvis de I'ambient
(temperatura, radiacié, altres virus,...) poden provocar que el profag s’activi, s’alliberi del
genoma bacteria i entri en un cicle litic.
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F2 Cicle litic d’un fag.

Malalties causades per virus a I’espécie humana.
e Moltes i molt variades, com ara la Grip (RNA amb embolcall complex), el refredat coma, la

varicel-la, les hepatitis viriques, la SIDA, etc.

El virus de la SIDA (sindrome d’immunodeficiencia adquirida) o VIH (virus d’immunodeficiéncia
humana) és un retrovirus que infecta sobretot limfocits T cooperadors (veure bloc 7). L'RNA es
transcriu a DNA, que s’integra al DNA de la cel-lula. La malaltia és deguda a les lesions
causades directament pel virus sobre els organs infectats (sistema nerviés, aparell digestiu,
sistema limfatic) i a infeccions oportunistes (pneumonies, tuberculosi, infeccions per fongs,
cancers, etc.) que es desenvolupen gracies al mal funcionament del sistema immunitari.

Es dificil lluitar contra algunes malalties viriques: Disposem de vacunes contra algunes d’elles,
de farmacs que atenuen els simptomes causats per la infeccid, i d’agents antivirics que
interfereixen el cicle de reproduccio del virus. En el cas de la SIDA també tenim farmacs que
estimulen la reproduccié dels leucocits. Per ara, 'arma més efica¢ contra la SIDA és la
prevencio (I'is de preservatiu, ja que es transmet per vies sanguinia i sexual)
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